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平成 28 年 2 月 20 日（土）13時 30分より、船橋市民文化創造館「きららホー

ル」にて第 13 回船橋市地域リハビリテーション研究大会を開催しました。特別講演

の講師に、三菱 UFJ リサーチ＆コンサルティング株式会社 経済社会政策部 社会政

策グループ長 岩名礼介氏を迎え、「地域包括ケアシステムにおけるリハビリテーシ

ョン－介護予防・日常生活支援総合事業とこれからのリハ職の役割－」というテー

マで、地域包括ケアシステムとそれを実現させるための介護予防・日常生活支援総

合事業についてご講演いただきました。 

また、シンポジウムでは「食べにくそうだなと思ったら･･･私たちができること」

をテーマに、歯科医師、言語聴覚士、管理栄養士をシンポジストに、各職種が専門

的にできることや、多職種が連携することの重要性について話し合いました。 

100 名を超える医療・福祉・介護等関係職種の方にご参加いただきました。参加者

からは、「今後の介護保険のビジョンをわかりやすく説明していただいたことで、

経営の方向性を固めることができた」、「リハビリ職種として、自身の進むべき方

向性が見えた」、「シンポジウムは各職種の視点が分かりやすく述べられ、大変良

いと思った」、などといったご意見をいただきました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

船橋市リハビリセンターでは市民の方や関係機関の方より、リハビリテーションに

関する総合相談をお受けしています。リハビリについてお困りの際はお気軽にご相談

ください。 

【相談の例】 

☆ご家族からの、「〇〇に住んでいますが、自宅に来てくれてリハビリをしてくれる

ところはありますか」というご相談に対し、訪問リハビリテーションの概要をお伝え

し、利用するまでの手順（介護保険の申請からケアマネジャー選定等の流れ）、利用

するにあたっての概算などについてご説明しました。 

☆ケアマネジャーから、「在宅で転倒が増えてきている利用者について、どのような

リハビリを導入したらよいか」という相談に対し、当センターセラピストがケアマネ

ジャーとご自宅を訪問し、環境面でのアドバイスや訪問リハや通所リハなどを導入す

るタイミングについてアドバイスさせていただきました。 
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第 43回、第 44回 介護職員向け勉強会 

平成 28 年 2 月 23 日、3月 22日 

会場：船橋市立リハビリテーション病院 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

2月は「様々な場面での移乗」をテーマに勉強

会を行いました。 

3月は、指導者向け研修として、「移動」をテ

ーマに講義と実技を行いました。 

参加者からは、「『指導者向け』ということ

で難しい内容かと思いましたが、基本を振り返

ることができ、職員を指導する際のポイントも

おさえることができ、とても勉強になりまし

た」、「歩行介助の仕方と車椅子介助の仕方両

方とも動画をみた後で、グループで話し合い、 

自身で気づかなかったことも気づくことができ

ました」といった感想をいただきました。 

 

 

第 43 回「様々な場面での移乗」より 

第 19回 地区勉強会（北部） 

平成 28 年 5 月 16 日（月）18時 45分～ 

内容：多職種による事例検討会及びミニレクチャー（予定） 

会場：船橋市二和公民館 

  

第 45回、第 46回 介護職員向け勉強会 

（仮）「医療講演」平成 28 年 5 月 18 時 30分～ 

会場：船橋市立リハビリテーション病院 

（仮）「移乗（施設等勤務者向け）」平成 28 年 6月 29日（水）18 時 30 分～ 

会場：船橋市立リハビリテーション病院 

 

第 6回 市民公開講座 

 平成 28年 6月 25 日（土） 

 会場：船橋市保健福祉センター 

今後の予定 平成 28年度も様々な機関と協力し、事業を展開します。 

＜ 地域リハ拠点事業から～研修会の報告～＞ 

第 44 回「指導者向け（移動）」より 


